SAKARYA iL MiLI EGITIM MUDURLUGU TASIMALI EGITIM MAYIS AYI YEMEK MENUSU

MERCIMEK CORBASI [iZMIR KOFTE
RESMI TATIL ETLI TURLU MAKARNA
YOGURT SALATA
NOHUT YAYLA CORBASI KURU FASULYE ETLI TURLU SEHRIYE CORBAS|
BULGUR PILAVI SEBZELI KOFTE - |BULGUR PiLAVI MAKARNA ET SOTE
AYRAN IRMIK HELVASI CACIK MEVSIM MEYVES]| SALATA
o May; May o . 16:Ma , ay
BEZELYE YEMEGI |MERCIMEK CORBASI CIFTLIK KOFTE SEBZE CORBASI TAS KEBABI
PIRINC PiLAVI ETLI TURLU PIRINC PiLAVI BARBUNYA MAKARNA
TURSU YOGURT SALATA UN HELVASI MEVSIM MEYVES]
May lay 2 May 4
KURU FASULYE YAYLA CORBAS| NOHUT EZOGELIN CORBAS! [ORMAN KEBARBI
PIRINC PiLAVI IZMIR KOFTE PIRINC PILAVI ETLI TURLU MAKARNA
AYRAN SALATA TURSU MEVSIM MEYVESI YOGURT
7. Na 28'\a . 29 . 30MA
YESIL MERCIMEK
YEMEGI YAYLA CORBASI BEZELYE SEHRIYE CORBASI IZMIR KOFTE
MAKARNA MISKET KOFTE PIRINC PiLAVI ET SOTE MAKARNA
YOGURT MEVSIM MEYVESI CACIK SALATA TULUMBA
azirlayan Kontyol mam:\
Halenur CAKAR Adegft DOGA

Diyetisyen




